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àáñòðàêò,
ðåçþìå
èëè àíîòàöèÿ

Â àêàäåìè÷íèòå ñðåäè àâòî-
ðè è ðåäàêòîðè íà íàó÷íè ñòà-
òèè èçïîëçâàò è òðèòå òåðìèíà,
áåç èçðè÷íî äà ñå êàçâà, ÷å òå ñà
ñèíîíèìè. Åòî çàùî ïî-äîëó ùå
áúäå íàïðàâåí îïèò çà ðàçãðàíè-
÷àâàíå íà äâàòà òåðìèíà àá-
ñòðàêò è ðåçþìå è ñëåä òîâà

Äîö. ä-ð Èâàíêà Ìàâðîäèåâà å ïðåïîäàâàòåë ïî áèçíåñ êîìóíèêàöèÿ,
âðúçêè ñ îáùåñòâåíîñòòà, ðåòîðèêà è àêàäåìè÷íî ïèñàíå â ÑÓ „Ñâ. Êëè-
ìåíò Îõðèäñêè“. Àâòîð å íà íàä 20 ñòàòèè â ñïèñàíèå „Áèçíåñ ñåêðåòàð“
è íà êíèãè, ñâúðçàíè ñ äåëîâîòî îáùóâàíå è ñ àêàäåìè÷íàòà êîìóíèêà-
öèÿ: Èíòåðâþ çà ðàáîòà, Àêàäåìè÷íî ïèñàíå, Àêàäåìè÷íà êîìóíèêà-
öèÿ (â ñúàâòîðñòâî ñ Éîâêà Òèøåâà), Äåëîâî îáùóâàíå â õîòåë (â ñúàâ-
òîðñòâî ñ Êàòÿ Áîãîìèëîâà è Ìàðãàðèòà Èëèåâà), Êàê äà ïðåçåíòèðà-
ìå óñïåøíî?

Àáñòðàêò, ðåçþìå,
ïðåäñòàâÿíå íà àâòîðè

àíîòàöèÿ. Ñúùåâðåìåííî ñëåä-
âà äà ñå êàæå, ÷å íÿìà ïðåòåí-
öèè çà èç÷åðïàòåëíî è êàòåãî-
ðè÷íî îáîñîáÿâàíå, òúé êàòî
íàáëþäåíèÿòà íà òîçè åòàï ïî-
êàçâàò, ÷å ñà íàëèöå ðàçëè÷íè
ñõâàùàíèÿ ïî îòíîøåíèå íà
äâàòà òåðìèíà àáñòðàêò è ðåçþ-
ìå. Îáåìúò íà ïîíÿòèÿòà, ñúäúð-
æàíèåòî èì è ñòðóêòóðíîòî èì
ïîçèöèîíèðàíå ñúùî âñå îùå ñà
â ïðîöåñ íà óòâúðæäàâàíå è â íÿ-
êîè ñëó÷àè ðåøåíèÿòà ñå âçåìàò

íà íèâî íàó÷íè ðåäàêòîðè è ðå-
äàêöèîííè êîëåãèè.

àáñòðàêòúò –
ñàìîñòîÿòåëåí æàíð
èëè ÷àñò
îò ñòàòèÿ è äîêëàä?
Íàëîæèòåëíî å äà ñå íàïðàâè

îùå åäíî óòî÷íåíèå. Òîãàâà, êî-
ãàòî ñå èçãîòâÿ àáñòðàêò çà îäîá-
ðåíèå ñëåä ðåöåíçèè çà ó÷àñòèå â
íàó÷íè êîíôåðåíöèè, òîé å ñàìî-

Â íàñòîÿùàòà ñòàòèÿ ñå ïðåäñòàâÿò óòâúðäåíè
æàíðîâå íà àêàäåìè÷íîòî ïèñàíå (àáñòðàêò, ðåçþ-
ìå, àíîòàöèÿ, ïðåäñòàâÿíå íà àâòîðè); êàêòî è ñú-
äúðæàòåëíè è ñòðóêòóðíè ñòàíäàðòè, íîðìè è èçèñ-
êâàíèÿ çà òÿõíîòî ïèñàíå. Äîìèíèðàù å ïðàêòèêî-
ïðèëîæíèÿò ïîäõîä ïðè èçÿñíÿâàíå íà îñîáåíîñòè-
òå è èçèñêâàíèÿòà. Äîñåãà âúâ ôîêóñà íà âíèìàíèå-
òî íà èçñëåäîâàòåëè è ðåäàêòîðè òàçè òåìà å ïîïà-
äàëà ÷àñòè÷íî, íàïðèìåð íà Ñ. Êåðïåäæèåâ â ñòàòè-

ÿòà ìó „Ïðåäè äà íàïèøåì ïúðâàòà ñè ñòàòèÿ. Èí-
ôîðìàöèîííàòà ñòðóêòóðà íà íàó÷íàòà ïóáëèêàöèÿ“
(Êåðïåíäæèåâ http://slovo.pu.acad.bg/ma/pisane-
statia.htm); APA Citation Style, Citation Management,
Cornell University library (www. library.cornell.edu).

Òóê, áåç äà èìà ïðåòåíöèè çà èç÷åðïàòåëíîñò è
óíèâåðñàëíîñò íà ïðàâèëàòà, ñà äàäåíè ñúâåòè è îá-
ðàçöè âúç îñíîâà íà îáçîð è àíàëèç íà äîáðè ïðàê-
òèêè è íà óñòàíîâåíè âå÷å íîðìè.

Êîìóíèêàöèè
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ñòîÿòåëåí æàíð. Òàêúâ å è êîãàòî
ñå ïóáëèêóâà â ñáîðíèöè èëè íà
ñàéòîâå íà ñúùèòå òåçè êîíôå-
ðåíöèè. Êîãàòî îáà÷å å ÷àñò îò
ñòðóêòóðàòà íà íàó÷íà ñòàòèÿ, ñòó-
äèÿ èëè äîêëàä, òîãàâà ñå ÿâÿâà â
äðóãà ïîçèöèÿ, áåç äà áúäå â ñó-
áîðäèíàöèÿ, ò.å. å íåèçìåííà ÷àñò
îò ñòðóêòóðàòà íà ñòàòèÿòà èëè
äîêëàäà çàåäíî ñ äðóãèòå ÷àñòè:
çàãëàâèå, êëþ÷îâè äóìè, îñíîâåí
òåêñò, áèáëèîãðàôèÿ è áåëåæêè è
ïðåäñòàâÿíå íà àâòîðà.

Ñòàòèèòå, êàêòî âå÷å áå êàçà-
íî ïî-ãîðå, ñà ïèñìåíî ïðåäñòà-
âÿíå è îïèñàíèå íà îðèãèíàëíè
íàó÷íè ðåçóëòàòè, êîèòî ìîãàò äà
áúäàò â ðàìêèòå íà åäíà äúðæà-
âà, íà øêîëà, íà íàïðàâëåíèå, íà
ïðåïîäàâàòåëñêè ïðàêòèêè, êàòî
íÿêîè îò òÿõ èìàò ïðàêòè÷åñêà
ïðèëîæèìîñò.

Ïîíÿêîãà ðåçþìåòàòà ñå ïî-
ìåñòâàò íà êðàÿ â ñáîðíèöè îò
êîíôåðåíöèè èëè â êðàÿ íà ïîñ-
ëåäíàòà êíèæêà íà ñïèñàíèå çà
äàäåíàòà ãîäèíà è òîãàâà òå íå ñà
÷àñò îò ñàìàòà ñòàòèÿ èëè äîê-
ëàäà. Â íÿêîè ñëó÷àè ðåçþìåòà ñå
ïîìåñòâàò íà êðàÿ íà êíèãè, ñáîð-
íèöè èëè ñïèñàíèÿ íà ÷óæäè åçè-
öè, íàé-÷åñòî íà àíãëèéñêè. Èç-
ãîòâÿò ñå è êúì ãëàâè îò êíèãè.
Îñíîâíàòà ôóíêöèÿ íà ðåçþìåòî
å ïúðâîòî ïðåäñòàâÿíå è „çàïîç-
íàâàíå“ ñ äîêëàäà èëè ñòàòèÿòà.

Òóê å íåîáõîäèìî îùå åäíî
ïîÿñíåíèå. Ïðåç ïîñëåäíèòå ãî-
äèíè àáñòðàêòèòå íà ñòàòèè, îò-
ïå÷àòàíè â ïðåñòèæíè ñïèñàíèÿ,
ñëåä èçâåñòåí ïåðèîä îò âðåìå
(øåñò ìåñåöà èëè ãîäèíà) ñå ïóá-
ëèêóâàò â ñàéòîâåòå íà ñàìèòå
ñïèñàíèÿ è ÷èòàòåëèòå ìîãàò äà
ñå îðèåíòèðàò çà ñúäúðæàíèåòî
íà ñàìàòà ñòàòèÿ, êàòî ÷ðåç àáî-
íàìåíò ìîãàò äà ÿ ïîëó÷àò. Äðó-
ãèÿò âàðèàíò, êîéòî ñå ñðåùà, å,
êîãàòî ïîñåòèòåëÿò íà ìðåæàòà
èìà âúçìîæíîñò äà èçïðàòè ìåéë
íà àâòîðà èëè ðåäàêöèÿòà è äà
ïîëó÷è áåçïëàòíî ñòàòèÿòà, êà-
òî â òîçè ñëó÷àé áðîÿò íà ñòà-
òèèòå, êîèòî ìîæå äà ïîëó÷è
àáîíàòúò, å îãðàíè÷åí, íàé-÷åñ-
òî äî òðè. Òîâà âå÷å èçëèçà èç-
âúí ðàìêèòå íà àêàäåìè÷íîòî

ïèñàíå è ïîïàäà â îáñåãà íà àêà-
äåìè÷íàòà êîìóíèêàöèÿ, êîÿòî å
èçâúí ìàëêàòà àêàäåìè÷íà îáù-
íîñò. Òîâà ñòàâà ÷ðåç ìðåæàòà
è ÷ðåç âèðòóàëíè îáùíîñòè, êú-
äåòî å àêòèâåí ïðèíöèïúò íà
ñïîäåëÿíåòî íà íàó÷íè  ïîñòè-
æåíèÿ è ðåçóëòàòè â ðàìêèòå íà
ðåãëàìåíòèðàíè íîðìè è ïðàâè-
ëà, êîèòî ñå ñïàçâàò îò ÷ëåíî-
âåòå íà òåçè îáùíîñòè èëè îò
ïîñåòèòåëèòå íà ìðåæàòà. Ñîöè-
àëíèòå ìðåæè, â êîèòî ñå âêëþ÷-
âàò ïðåäñòàâèòåëè íà ðàçëè÷íè
íàó÷íè îáëàñòè êàòî Plaxo íà-
ïðèìåð, çàäàâàò ïàðàìåòðè è íà
òàêîâà îáùóâàíå è ñå ïîêàçâàò
äîáðè ïðàêòèêè.

Àêî ñå âúðíåì íà àáñòðàêòèòå
íà äîêëàäèòå îò íàó÷íèòå êîíôå-
ðåíöèè, â çàâèñèìîñò îò ðåøåíè-
ÿòà íà îðãàíèçàöèîííèòå è íàó÷-
íèòå êîìèòåòè òåçè àáñòðàêòè ìî-
ãàò è ñå ïóáëèêóâàò íà ñòðàíèöè-
òå íà êîíôåðåíöèèòå èëè ñå èç-
äàâàò â ìàëêè ñáîðíèöè, êîåòî
ïîçâîëÿâà íà ó÷àñòíèöèòå è íà
÷èòàòåëèòå äà ñå îðèåíòèðàò â
òÿõ.

Àáñòðàêòèòå ñòðóêòóðíî ñå ïî-
çèöèîíèðàò â íà÷àëîòî íà ñòàòè-
ÿòà è â òÿõ ñå ïðåäñòàâÿò ñáèòî è
ñúùåâðåìåííî èç÷åðïàòåëíî îñ-
íîâíè ìîìåíòè è ïîñòèæåíèÿ îò
ñòàòèÿòà, ñòðóêòóðàòà, ðåçóëòàòè,
ìåòîäè è äð.

Êîëè÷åñòâåíèòå êðèòåðèè ïðè
èçãîòâÿíå íà àáñòðàêòà ñà ðàçëè÷-
íè, íî îáèêíîâåíî òîé âêëþ÷âà
ìåæäó 175 è 250 äóìè èëè ñïîðåä
äðóãè óêàçàíèÿ ìåæäó 1000 äî 2000
çíàêà.

Èçèñêâàíèÿòà ïðè èçãîòâÿíå íà
àáñòðàêò ñà òîé äà ïðåäñòàâÿ
íàêðàòêî ñúäúðæàíèåòî íà äîêëà-
äà èëè ñòàòèÿòà. Îñâåí òîâà âå÷å
ñòàíà ÿñíî, ÷å àáñòðàêòúò å îòíî-
ñèòåëíî ñàìîñòîÿòåëíà ÷àñò, êî-
ÿòî òðÿáâà äà îðèåíòèðà ÷èòàòå-
ëÿ â ñúäúðæàíèåòî íà ñòàòèÿòà
èëè äîêëàäà.

Îñâåí òîâà àáñòðàêòúò ñå íà-
èìåíóâà è ñå îáîñîáÿâà êàòî îò-
äåëíà ÷àñò íà äîêëàäà èëè ñòàòè-
ÿòà, íî ðÿäêî ñå ðàçäåëÿ íà àáçà-
öè èëè ïàðàãðàôè. Ñúùåñòâóâàò è
ðåäèöà èçèñêâàíèÿ êúì íåãî. Åä-

íî îò òÿõ å äà íå ñå ñïîìåíàâàò
áèáëèîãðàôñêè èçòî÷íèöè èëè ëè-
òåðàòóðà, îñâåí àêî òîâà íå å àð-
ãóìåíò çà ïðåäñòàâÿíå íà íàïðàâ-
ëåíèÿ, øêîëè è óòâúðäåíè ó÷åíè.
Äðóãèòå èçèñêâàíèÿ ñà îðèåíòè-
ðàíè êúì íåäîïóñêàíå íà êîìóíè-
êàòèâíè è åçèêîâè áàðèåðè è òå
çâó÷àò òàêà: äà íå ñå èçïîëçâàò
æàðãîííè äóìè; äà ñå èçïèñâàò àá-
ðåâèàòóðèòå, êîèòî íå ñà ïîÿñíå-
íè ïðåäè òîâà; äà ñå èçáÿãâàò ìå-
òàôîðè.

Îñâåí òîâà àáñòðàêòúò òðÿáâà
äà å êîìïàêòåí òåêñò, äà ïðîëè-
÷àâà ëîãè÷åñêàòà è ñìèñëîâàòà
ñâúðçàíîñò, äà èìà êîõåçèÿ è êî-
õåðåíòíîñò, à íå îòäåëíèòå ÷àñòè
äà ñà  ñâúðçàíè ìåõàíè÷íî.

Ïðè ïèñàíåòî ìó àâòîðèòå
ñëåäâà äà ñå ðúêîâîäÿò è îò äðó-
ãè ïðèíöèïè, êîìóíèêàòèâíè è
ðåòîðè÷íè, êîèòî ñå îòíàñÿò êúì
ïðåäíàçíà÷åíèåòî ìó è êúì åôåê-
òà ìó âúðõó ÷èòàòåëèòå îò ðàç-
ëè÷íè àêàäåìè÷íè îáùíîñòè: ñòó-
äåíòè, ïðåïîäàâàòåëè, èçñëåäîâà-
òåëè è äð. Êîãàòî ÷èòàòåëÿò ÷åòå
àáñòðàêòà, òîé òðÿáâà äà óñïåå äà
ðàçáåðå:

• Êàêâî å íàïèñàë àâòîðúò
• Çàùî ãî å íàïèñàë
• Êàê ãî å íàïèñàë
• Êàêâî å îòêðèë
• Êàêâî íîâî êàçâà
• Êàêâî çíà÷åíèå èìà
Ãðàôè÷íèòå è ñòðóêòóðíèòå

èçèñêâàíèÿ êúì íàïèñâàíåòî íà àá-
ñòðàêòèòå ñà ðàçëè÷íè, íî âå÷å ìî-
æå äà ñå ãîâîðè çà óòâúðæäàâàíå
íà íîðìè è ïðàâèëà.

Åòî íÿêîè îò òÿõ:
• ìåæäóðåäèåòî å single space;
• ãîëåìèíàòà íà øðèôòà å ïî-

ìàëêà îò òàçè íà îñíîâíèÿ òåêñò,
ñ åäèí ïóíêò, íàé-÷åñòî 11 èëè 10
Times New Rîman, êàòî ÷åñòî òîé
ñå îáîñîáÿâà â ïðàçíè ðåäîâå îò-
ãîðå è îòäîëó (ñëåä çàãëàâèåòî è
ïðåäè êëþ÷îâèòå äóìè),

• êàòî ñå ïîñòàâÿ, ñå îôîðìÿ ñ
åäíà òàáóëàöèÿ èëè 10 mm ñïðÿ-
ìî îñíîâíèÿ òåêñò.

Åòî è ïðèìåðè çà òàêèâà óêà-
çàíèÿ:
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(4) Abstract
An abstract of up to 300 words

should precede the body of the text
(TNR, 10 pt). The first line should
start with the entry Abstract. (1
Decembrie 1918 University of Alba
Iulia)

àíîòàöèÿ

Â íÿêîè íàó÷íè ðåäàêöèè ñå èç-
ïîëçâà òåðìèíúò àíîòàöèÿ, íî òîé
èìà äðóãî çíà÷åíèå. Íàïðèìåð óêà-
çàíèÿòà íà „Áþëëåòåíü ÂÀÊ Óêðà-
èíû“, 2007, ¹ 6, ñ. 31—33, ñà äåòàéë-
íî ðàçïèñàíè, à ó÷åíèòå, êîèòî îð-
ãàíèçèðàò êîíôåðåíöèè, ñå ïîçîâà-
âàò íà òÿõ êàòî íà íîðìàòèâíî ðåã-
ëàìåíòèðàíè ñòàíäàðòè: „Àííîòà-
öèÿ (êðàòêàÿ õàðàêòåðèñòèêà
ñîäåðæàíèÿ ðàáîòû) ÿçûêîì îðè-
ãèíàëà ïå÷àòàåòñÿ ïåðåä íà÷à-
ëîì ñòàòüè, îòñòóïèâ 20 ìì îò
ëåâîãî ïîëÿ. Ñîäåðæèò íå áîëü-
øå 50 ïîëíîçíà÷íûõ ñëîâ. Ñëîâî
„àííîòàöèÿ“ íå ïèøåòñÿ“.

êëþ÷îâè äóìè

Êëþ÷îâèòå äóìè ðÿäêî íàä-
âèøàâàò øåñò è îáèêíîâåíî íà-
ñî÷âàò êúì âàæíà èíôîðìàöèÿ,
ïðåäñòàâåíà â ñòàòèÿòà. ×èòàòå-
ëèòå ñå îðèåíòèðàò ïî òÿõ çà ñú-
äúðæàíèåòî, îñâåí òîâà òå ñëó-
æàò çà èíôîðìèðàíå çà ïóáëè-
êàöèÿòà, êîãàòî ñå âêëþ÷àò â
ñïðàâî÷íè èçäàíèÿ íà áèáëèîòå-
êè. Êëþ÷îâèòå äóìè ñëåäâà äà
áúäàò êàêòî âàæíè (áàçîâè) òåð-
ìèíè, êîèòî ñà èçïîëçâàíè è â
ïóáëèêàöèÿòà, òàêà è òàêèâà ëåê-
ñåìè, êîèòî èíôîðìèðàò òî÷íî
çà ñúäúðæàíèåòî íà ñòàòèÿòà.
Ïðåêàëåíî îáùèòå êëþ÷îâè äó-
ìè ìîãàò äà çàáëóäÿò ÷èòàòåëÿ,
àêî òîé òúðñè äåôèíèöèè, íîâà
èíôîðìàöèÿ èëè áàçîâè äàííè,
à ñå îêàæå, ÷å â ñòàòèÿòà ñå ðàç-
ãëåæäà êîíêðåòåí ïðîáëåì èëè
òåìà, êîÿòî ñòîè âñòðàíè îò íà-
ó÷íèòå ìó èíòåðåñè. Òàêà ÷èòà-
òåëÿò íà íàó÷íàòà ïóáëèêàöèÿ
ãóáè âðåìå è íå ïîëó÷àâà ñâîå-
âðåìåííî íåîáõîäèìàòà ìó èí-
ôîðìàöèÿ. Àêî êëþ÷îâèòå äóìè
ñà ñàìî â îáëàñòòà, â êîÿòî àâ-

òîðúò ðàáîòè, ò.å. åäíà ïî-òÿñ-
íà ñôåðà, òîãàâà ïîòåíöèàëíèòå
÷èòàòåëè íå áèõà ñå çàèíòåðåñó-
âàëè îò íåÿ, ïðåöåíÿâàéêè, ÷å òÿ
å àäðåñèðàíà êúì ïî-òåñåí êðúã
ñïåöèàëèñòè. Â äåéñòâèòåëíîñò
àâòîðúò íà íàó÷íàòà ñòàòèÿ èç-
áèðà êîè êëþ÷îâè äóìè äà âêëþ-
÷è, ïðåöåíÿâàéêè, îò åäíà ñòðà-
íà, äàëè òå èíôîðìèðàò òî÷íî,
ÿñíî è âñåîáõâàòíî çà ñúäúðæà-
íèåòî íà íåãîâàòà ñòàòèÿ, à îò
äðóãà — äàëè íåãîâè êîëåãè áè-
õà ñå çàèíòåðåñóâàëè îò íåÿ.
Ñëåäâà äà ñå èìà ïðåäâèä è íà-
÷èíúò íà âúçïðèåìàíå íà òàêèâà
äàííè, ÷ðåç êîèòî ÷èòàòåëèòå ñå
èíôîðìèðàò òåëåãðàôíî, ÷åòåé-
êè êëþ÷îâèòå äóìè, à ñëåä òîâà
ðåøàâàò äàëè äà ÷åòàò öÿëàòà
ñòàòèÿ. Òúé êàòî ñòàòèèòå ñå
ñúçäàâàò çà ñïåöèàëèçèðàíè íà-
ó÷íè ñïèñàíèÿ, òðÿáâà äà ñå îò-
÷èòà íàñî÷åíîñòòà íà èçäàíèå-
òî, êîíöåïöèÿòà ìó, êàêâè ñà ÷è-
òàòåëèòå/ïîëçâàòåëèòå ìó è êîè
àâòîðè ïóáëèêóâàò òàì, êàêòî è
íà÷èíúò íà âúçïðèåìàíå íà òàçè
íàó÷íà èíôîðìàöèÿ, ïîäíåñåíà
â ïèñìåí âèä.

Ñòàòèèòå ñà âêëþ÷åíè â ðóá-
ðèêè è ðàçäåëè, íàé-÷åñòî ïî òå-
ìàòè÷åí ïðèíöèï.

Âúçìîæíî å èçãîòâÿíå íà áðî-
åâå, â êîèòî äà èìà îáåäèíÿâàùà
òåìà.

ïðåäñòàâÿíå
íà àâòîðà

Èçãîòâÿíåòî íà òåêñòîâå, êî-
èòî äà èçïúëíÿâàò èíôîðìàòèâ-
íà, ðåïðåçåíòàòèâíà è äîíÿêúäå
è PR  ôóíêöèÿ, ïðåäïîëàãà ñïàç-
âàíå íà îïðåäåëåíè ñòðóêòóðíè
è ñúäúðæàòåëíè íîðìè.  Àâòîðè-
òå ñå ïðåäñòàâÿò èëè ñàìîïðåä-
ñòàâÿò íàêðàòêî íà ïîñëåäíàòà
êîðèöà íà êíèãèòå, â ñïðàâî÷íè
èçäàíèÿ, â èíòåðíåò (ñàéòîâå,
áëîãîâå, ñîöèàëíè ìðåæè), â ñòà-
òèè è äîêëàäè. Åòî çàùî ìîæå
äà ñå êàæå, ÷å ñå íàáëþäàâà ðàç-
øèðÿâàíå íà ïðèëîæåíèåòî íà
òåçè ïðåäñòàâÿíèÿ, à îò äðóãà
ñòðàíà, òîâà ïðåäïîëàãà è èçó÷à-
âàíåòî íà òåçè ïðàêòèêè, êàêòî è

óñòàíîâÿâàíå íà íîðìè è ïðàâè-
ëà.

Ïðåäñòàâÿíåòî íà àâòîðà/àâ-
òîðèòå íà ñòàòèÿòà ñå âêëþ÷âà
ñòðóêòóðíî â íà÷àëîòî èëè â
êðàÿ íà ñòàòèÿòà. Â òîçè êðàòúê
òåêñò (200 äóìè èëè 5-6 ðåäà)  àâ-
òîðúò ñå íàçîâàâà ñ èìå (è/èëè
ïðåçèìå) è ôàìèëèÿ, ñ  íàó÷íà
ñòåïåí è íàó÷íî çâàíèå. Ñëåäâà
ïîñî÷âàíå íà ìåñòîðàáîòàòà ìó,
íî ñ àêöåíò êúì ïðèíàäëåæ-
íîñòòà ìó êúì àêàäåìè÷íà îáù-
íîñò, íàó÷íà èëè èçñëåäîâàòåëñ-
êà îðãàíèçàöèÿ èëè îáðàçîâàòåë-
íà èíñòèòóòèÿ. Â ïðåäñòàâÿíåòî
âàæåí ìîìåíò å ñúîáùàâàíåòî
íàêðàòêî íà íåãîâèòå íàó÷íè è èç-
ñëåäîâàòåëñêè èíòåðåñè, êàêòî è
íà ïî-âàæíèòå ìó ïóáëèêàöèè êà-
òî áðîé è çàãëàâèÿ (îáèêíîâåíî
ìîíîãðàôèè, ñòóäèè, ñòàòèè),
åâåíòóàëíî íà íàó÷íèòå ìó ïî-
ñòèæåíèÿ, ïðåïîäàâàòåëñêèÿ ìó
îïèò (îñîáåíî àêî å â ïðåñòè-
æíè ÷óæäè è áúëãàðñêè óíèâåð-
ñèòåòè, ñïåöèàëíîñòè, ìàãèñòúð-
ñêè ïðîãðàìè), çàåìàíèòå îò íåãî
âàæíè ïîçèöèè è ðúêîâîäíè
äëúæíîñòè â íàó÷íàòà ñôåðà è
äðóãè.

Àêî îáúðíåì âíèìàíèå íà ðå-
÷åâèÿ åòèêåò, ñëåäâà äà óòî÷íèì,
÷å ïðåäñòàâÿíåòî íà àâòîðà íå
èçèñêâà äà ñå èçïèñâà ã-í, ã-æà,
ãîñïîäèí, ãîñïîæà. Çàäúëæèòåëíî
îáà÷å ñå èçïèñâàò ëè÷íîòî è ôà-
ìèëíîòî (èëè ôàìèëíèòå) ìó èìå.

Ïîäîáíî ñàìîïðåäñòàâÿíå íà
áúëãàðñêè è àíãëèéñêè åçèê ñå
èçèñêâà è ïðè ñúñòàâÿíåòî íà
ñáîðíèöè ñ äîêëàäè îò íàó÷íè
êîíôåðåíöèè.

çàêëþ÷åíèå

Â çàêëþ÷åíèå ìîæå äà ñå êà-
æå, ÷å ñà íàëèöå äîáðè ïðàêòè-
êè, óñòàíîâåíè ñà ìåæäóíàðîäíè
ñòàíäàðòè, êàêòî è ïðàâèëà, íîð-
ìè è èçèñêâàíèÿ, ñúçäàäåíè âúç
îñíîâà íà áàçîâèòå, íî àäàïòè-
ðàíè êúì èçäàòåëñêè ïîëèòèêè,
ñïåöèôèêà íà èçäàíèÿòà (êíèãè,
ñïèñàíèÿ, ñáîðíèöè è äðóãè). Îñ-
âåí òîâà ñå íàáëþäàâà è ðàç-
÷óïâàíå íà íÿêîè òðàäèöèè è
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âúâåæäàíå íà íîâè íîðìè, êàòî
òîâà ñòàâà îòíîñèòåëíî áàâíî è
ïîñòåïåííî. Íå íà ïîñëåäíî ìÿñ-
òî ìîæå äà ñå êàæå, ÷å èçó÷àâà-
íåòî íà òåçè íîðìè è ñòàíäàðòè
ñòàâà ÷àñò îò ó÷åáíè ïðîãðàìè,
îñîáåíî çà ìàãèñòðè è äîêòîðàí-
òè, ò.å. îáðàçîâàòåëíàòà ñèñòåìà
âêëþ÷âà ïðàêòèêî-ïðèëîæíè
êóðñîâå, íàðè÷àíè Àêàäåìè÷íî
ïèñàíå, Àêàäåìè÷íà êîìóíèêà-
öèÿ èëè Ïîäãîòîâêà íà íàó÷íè
òðóäîâå è ïóáëèêàöèè. Òîâà îò
ñâîÿ ñòðàíà ïðåäïîëàãà óñêîðÿ-
âàíå íà ñâîåîáðàçíîòî ëåãèòèìè-
ðàíå íà òåçè ñòàíäàðòè, à îò äðó-
ãà — ïîäãîòîâêà â ïðîöåñà íà óíè-
âåðñèòåòñêîòî îáó÷åíèå ñ îãëåä
ñëåäâàíå íà òåçè ñòàíäàðòè íà
áàçà óñâîåíè çíàíèÿ è óìåíèÿ âå-
÷å êàòî ó÷åíè, ïðåïîäàâàòåëè è
àâòîðè íà ñòàòèè.
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íàïðàâåíè íÿêîëêî òåðìèíîëîãè÷íè óòî÷íåíèÿ.

Òåðìèíúò ðåçþìå (resume íà àíãëèéñêè) è (résumé
íà ôðåíñêè) èìà ðàçëè÷íè çíà÷åíèÿ ïðè èçïîëçâàíå-
òî ìó â îòäåëíèòå íàóêè è ïðàêòèêè.
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íà ïîäáîðà íà ïåðñîíàë ïîä ðåçþìå ñå ðàçáèðà ïèñ-
ìåí äîêóìåíò, ÷ðåç êîéòî ñå ïðåäñòàâÿò ïðîôåñèî-
íàëíèÿò îïèò, îáðàçîâàíèåòî, ñïîñîáíîñòèòå è êîì-
ïåòåíöèèòå íà êàíäèäàòà, êîéòî èñêà äà çàåìå äàäå-
íà ñâîáîäíà ïîçèöèÿ, îáÿâåíà êàòî òàêàâà îò äàäåíà
êîìïàíèÿ è îò îòäåëà ïî ÷îâåøêè ðåñóðñè.  Öåëòà
íà ðåçþìåòî å äà ïðåäñòàâè ïîòåíöèàëíèÿ êàíäèäàò
è äà ñúçäàäå äîáðî âïå÷àòëåíèå, êàòî îñíîâà çà òîâà
å òî äà áúäå èçãîòâåíî â ñúîòâåòñòâèå ñ îïðåäåëåíè
ôîðìàòè, îáðàçöè è ñòàíäàðòè.
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êàòî ñèíîíèìíî íàçâàíèå íà àâòîáèîãðàôèÿòà è ïî-
òî÷íî íà CV. Ñúùåñòâóâà ðàçëè÷íà òåðìèíîëîãèÿ â
ðàçëè÷íèòå ñòðàíè. Íàïðèìåð ðåçþìå ñå èçïîëçâà â
ÑÀÙ, à CV — â Åâðîïà, Àçèÿ è Àôðèêà.

Çà ïîâå÷å èíôîðìàöèÿ âèæ â ñàéòîâåòå:
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Â àêàäåìè÷íàòà êîìóíèêàöèÿ ïîä ðåçþìå ñå ðàç-
áèðà êðàòêî ïðåäñòàâÿíå íà íàó÷íà ñòàòèÿ èëè äîê-
ëàä ïðåäè íà÷àëîòî èëè íà êðàÿ íà òåêñòà. Ïîíÿêîãà
ðåçþìåòàòà ñå îáîñîáÿâàò â îòäåëåí ðàçäåë íà êðàÿ
íà ñáîðíèê îò êîíôåðåíöèÿ èëè ñå èçäàâàò â ìàëêè
êíèãè, èëè ñå ïóáëèêóâàò íà ñàéòîâå, áëîãîâå, åëåêò-
ðîííè áèáëèîòåêè è ïîðòàëè.

Çà ïîâå÷å èíôîðìàöèÿ âèæ íà ñàéòà How to Write
an Academic Resume for College

http://www.ehow.com/how_4797803_write-aca-
demic-resume-college.html

Â íÿêîè ñëó÷àè ïðè ñúçäàâàíå íà íàó÷íè òåêñòî-
âå ðåçþìå ñå èçïîëçâà êàòî ñèíîíèì íà àáñòðàêò,
ò.å. êðàòêî ïðåäñòàâÿíå íà ñúäúðæàíèåòî íà íàó÷íà
ñòàòèÿ èëè äîêëàä. Àáñòðàêòúò îáà÷å ìîæå äà èìà è
äðóãî ïðèëîæåíèå â àêàäåìè÷íàòà êîìóíèêàöèÿ, íà-
ïðèìåð òîé ñå ïèøå è èçïðàùà êàòî âèä çàÿâêà çà
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ó÷àñòèå â íàó÷íà êîíôåðåíöèÿ, ðåöåíçèðà ñå è ñå èç-
ïðàùà ïèñìî ñ ïîòâúðæäåíèå èëè îòêàç çà ïðèåìàíå
íà æåëàåùèÿ äà ó÷àñòâà â íàó÷íà êîíôåðåíöèÿ, ñå-
ìèíàð, ñèìïîçèóì èëè êîíãðåñ.

Â íÿêîè ñëó÷àè ñå ñðåùà è òåðìèíúò summary,
êàòî òîé îáà÷å ïðåäñòàâÿ ñúäúðæàíèå íà êíèãà íà
áúëãàðñêè èëè íà ÷óæäè åçèöè ñ îáåì îò 1 äî 3 (èëè
ïîâå÷å) ñòðàíèöè íà êðàÿ íà êíèãàòà íàé-÷åñòî. Òîçè
æàíð èçïúëíÿâà èíôîðìàòèâíî-ñïðàâî÷íà ôóíêöèÿ
è äàâà âúçìîæíîñò ÷èòàòåëèòå äà ñå îðèåíòèðàò â
ñúäúðæàíèåòî íà êíèãàòà.

Åòèìîëîãèÿòà íà òåðìèíà curriculum vitae å îò
ëàòèíñêè è îçíà÷àâà êóðñ, òå÷åíèå, ïîñîêà, äâèæå-
íèå èëè êðúã curriculum („course“) è æèâîò îò  vitae
â genitive íà vîta.

Â êîíòåêñòà íà ïîäáîðà íà ïåðñîíàë èëè îöåíÿ-
âàíåòî íà êàíäèäàòè ïî ïðîåêòè, ìàãèñòðàòóðè, ñòà-
æàíòñêè ïðîãðàìè èëè îáó÷åíèå ïî ëèíèÿ íà ñòó-
äåíòñêà ìîáèëíîñò òîâà å çàäúëæèòåëåí äîêóìåíò,
êîéòî ñå èçãîòâÿ îò ñòóäåíòè è êàíäèäàòè çà ðàáîòà,
ñòàæîâå è äð. Ïðåç ïîñëåäíèòå ãîäèíè èìà è ñå ïî-
ïúëâàò è ïèøàò àâòîáèîãðàôèè ïî ò.íàð. åâðîïåéñêè
ñòàíäàðò.

Çà ïîâå÷å èíôîðìàöèÿ âèæ â ñàéòà
http://europass.cedefop.europa.eu/europass/home/

vernav/Europass+Documents/Europass+CV.csp

Â àêàäåìè÷íàòà êîìóíèêàöèÿ ïîä curriculum vi-
tae ñå ðàçáèðà ïîäáîðíî îïèñàíèå íà îáðàçîâàòåëíè
ïðîãðàìè è ñåìèíàðíè çàíÿòèÿ, êîèòî ñå èçïîëçâàò
çà ñúçäàâàíå íà àêàäåìè÷íè è îáðàçîâàòåëíè óñëî-
âèÿ çà êà÷åñòâåíî óíèâåðñèòåòñêî îáðàçîâàíèå; â òÿõ
ñå ïðåäñòàâÿò òåìè, çàäàíèÿ, êðèòåðèè çà îöåíêà è
òåêóù êîíòðîë, êðåäèòè, ïóáëèêàöèè, äîïúëíèòåëíè
íàó÷íè èçòî÷íèöè è ðåñóðñè çà ïîäãîòîâêà è äð.

Ñïîðåä äðóãî òúëêóâàíå íà òîçè òåðìèí â àêàäå-
ìè÷íàòà îáëàñò ñå ðàçáèðà ïðåäñòàâÿíå íà îáðàçî-
âàíèå, ïîñòèæåíèÿ, îïèò, ïóáëèêàöèè, ò.å. âñè÷êî, êî-
åòî ìîæå äà áúäå ïðèëîæåíî ïðè îñúùåñòâÿâàíå íà
äàäåíà äåéíîñò.

Åòî çàùî, êîãàòî ñå èçïîëçâàò òåçè òåðìèíè, å
âàæíî äà ñå îñìèñëÿ çíà÷åíèåòî èì è êîíêðåòíîòî
èì ïðèëîæåíèå â äàäåíè îáëàñòè.

Åòî è èçâàäêè è ëèíêîâå êúì èíôîðìàöèÿ ïî
òåçè âúïðîñè:

http://bg.shvoong.com/frmHowToWrite.aspx/
http://www.talant.bg/site/articles/cv/cv2

Îñíîâíèòå è íàé-âàæíè ïðàâèëà, êîèòî å

íåîáõîäèìî äà ïîìíèòå, êîãàòî ïèøåòå ðåçþìå,

ñà:
• Çà ïðåäñòàâÿíå íà êíèãàòà/ñòàòèÿòà
èçïîëçâàéòå êîíñòðóêöèÿòà
óâîä – èçëîæåíèå – çàêëþ÷åíèå.
• Ñïàçâàéòå ñòðèêòíî õðîíîëîãèÿòà íà
êíèãàòà/ñòàòèÿòà.
• Ïðîâåðåòå äàëè âàøåòî ðåçþìå å ðàçäåëåíî
íà àáçàöè,
êîèòî ñà îáåäèíåíè, ïîñëåäîâàòåëíè, ñòåãíàòè è
ìîãàò äà ñòîÿò ñàìîñòîÿòåëíî.
• Îñèãóðè ëîãè÷åñêè âðúçêè (èëè ïðåõîäè)
ìåæäó âêëþ÷åíàòà èíôîðìàöèÿ.
• Íàáëåãíåòå âúðõó îôîðìÿíåòî íà èíôîðìàöèÿòà
â ñâîåòî ðåçþìå: çàãëàâèÿ, èíòåðâàëè, íîâè ðåäîâå,
àáçàöè, âîäåùè ñèìâîëè, óäåáåëåí øðèôò è ò.í.
Òåçè åëåìåíòè ñà ìíîãî âàæíè çà ëåñíîòî è
óäîáíî ÷åòåíå íà âàøèÿ òåêñò.

È îùå íÿêîëêî ñúâåòà...
• Ìèñëåòå çà ôðàçèòå è êëþ÷îâèòå äóìè,
êîèòî ìîæå äà ñå èçïîëçâàò îò õîðàòà,
òúðñåùè âàøåòî ðåçþìå.
Óâåðåòå ñå, ÷å òî÷íî òåçè ôðàçè
ñå ñðåùàò âúâ âàøåòî ðåçþìå,
òàêà ÷å òå äà ñå ïîÿâÿò
íàé-îòãîðå â ñïèñúêà íà ðåçóëòàòèòå îò òúðñåíåòî.
• Ïîñòàâåòå òàãîâå íà ñâîèòå ðåçþìåòà,
çà äà óâåëè÷èòå òÿõíàòà äîñòúïíîñò çà äðóãè õîðà,
êàêòî è äà îáîãàòèòå òÿõíîòî ñúäúðæàíèå.

Ðåçþìåòî òðÿáâà äà ïðåäîñòàâè íà ÷èòàòåëÿ
âúçìîæíîñòòà äà ñè îòãîâîðè íà ñëåäíèòå âúïðîñè:

1. Êàêâî ñå ïèòà â äîêëàäà, êàêâî ñå òúðñè?
2. Çàùî òîçè âúïðîñ å âàæåí?
3. Êàê å èçñëåäâàí, êàêúâ å ïîäõîäúò
ïðè îòãîâàðÿíåòî íà òîçè âúïðîñ?
4. Êàêâè ñà çàêëþ÷åíèÿòà/ðåçóëòàòèòå
îò òîâà èçñëåäâàíå?
5. Êàêâî å çíà÷åíèåòî íà òåçè çàêëþ÷åíèÿ?
èëè
• Çàùî å ïðîâåäåíî òîâà ïðîó÷âàíå/èçñëåäâàíå?
• Êàêâî å íàïðàâåíî è çàùî?
• Êàêâî å íîâîòî, êîå å îòêðèòèåòî?
• Êàêâî å çíà÷åíèåòî íà òåçè îòêðèòèÿ?

Ðåçþìåòî íå òðÿáâà äà íàäõâúðëÿ 250 äóìè.
Îñíîâíè èçèñêâàíèÿ:

• ßñíîòà;
• Ñáèòîñò, ñòåãíàòîñò íà èçêàçà;
• Ïîñëåäîâàòåëíîñò;
• Çàâúðøåíîñò.

Çà Shvoong

‘Shvoong’ å ñâåòîâåí öåíòúð çà ðåçþìåòà, êîéòî ïðåä-
ëàãà øèðîêà ãàìà ðåçþìåòà íà 34 ðàçëè÷íè åçèêà. Öåë-
òà íè å äà ðåçþìèðàìå âñè÷êî, êîåòî å íàïèñàíî ïðåç
öÿëàòà ÷îâåøêà èñòîðèÿ â îáëàñòòà íà ëèòåðàòóðàòà
è íà íàó÷íèòå èçñëåäâàíèÿ, êàòî ïî òîçè íà÷èí âè ïðåä-
ëàãàìå åñåíöèÿòà íà ÷îâåøêîòî çíàíèå. Âñè÷êè ðåçþ-
ìåòà ñà íàïèñàíè îò íàøèòå ïîòðåáèòåëè, ãðàæäàíè

íà ñâåòà, êîèòî íå ñàìî ñïîäåëÿò çíàíèÿòà ñè ñ âñè÷-
êè õîðà, íî è ïîëó÷àâàò õîíîðàðè çà ñâîÿòà ðàáîòà.
Ñàéòúò íÿìà ïðåòåíöèè äà çàìåñòâà èñòèíñêèòå íå-
ùà – êíèãè èëè íàó÷íè òðóäîâå – ñ ðåçþìåòà, à ïî-
ñêîðî ñëóæè êàòî èíñòðóìåíò, êîéòî âè ïîìàãà äà ïëó-
âàòå â ìîðåòî îò èíôîðìàöèÿ, êàòî îòäåëÿ çúðíîòî
îò ïëÿâàòà.

Íÿêîëêî ñúâåòà îò ñàéòà:

ÁÑ


